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Como tirar o roteiro do papel e produzir um projeto
audiovisual criativo e bem planejado.

ETAPAS:

PRE PRODUCAO
PRODUCAO
POS PRODUCAO

NUM FILME O QUE IMPORTA NAO E A REALIDADE,
MAS O QUE DELA POSSA EXTRAIR A IMAGINAGAO.
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https://www.pensador.com/autor/charles_chaplin/

DICAS PARA FILMAR COM O CELULAR




1. LIMPE A LENTE




AE/AF LOCK

2. Ajuste manualmente a exposicao e o foco da sua camera

SEMPRE QUE ABRIR O APP NATIVO DA CAMERA DO SEU
SMARTPHONE PARA FAZER UMA GRAVACAO, REPARE QUE A LUZ NA
TELA TENDE A VARIAR CONFORME VOCE MOVE O CELULAR.




e .
A dica é: a maioria dos aparelhos permite que, apo6s
pressionar a tela do smartphone por cerca de trés
segundos, vocé bloqueie as funcdes de foco e
exposicao previamente selecionadas, eliminando

aquelas variacdes chatas que podem comprometer a
qualidade do seu video.




3. ATIVE O MODO AVIAO




3 — FILME NA HORIZONTAL




4. INVISTA EM ESTABILIZADORES DE
IMAGEM




Qualidade audiovisual também tem a ver com
movimento. Atualmente, enquadramentos
criativos ja nao sao exclusividade de grandes
diretores do mercado.

Produtores de conteudo independentes vém
alcancando resultados formidaveis com
estabilizadores de imagem, principalmente quando
estao gravando longas tomadas.



5. USE AS DUAS MAOS

PARA GRAVAR UM VIDEO MAIS SUAVE E ESTAVEL, USE AS DUAS MAOS PARA
SEGURAR O SMARTPHONE.




6. EXPLORE APLICATIVOS DE FILMAGEM




O aplicativo nativo de camera do
smartphone possui
muitas limitagoes.

Por conta disto, aplicativos proprios
para filmagem com o celular vém se
popularizando e abrindo um
verdadeiro leque de novas opcoes
para a sua producao audiovisual.




APLICATIVOS COMO O FILMIC PRO (I0S /
ANDROID) E O CINEMA FV-5 (ANDROID)
PERMITEM QUE FUNCOES COMO
BALANCO DE BRANCO SEJAM
AJUSTADAS MANUALMENTE.

https://www.filmicpro.com
http://www.cinemafv5.com



https://www.filmicpro.com/
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https://www.filmicpro.com/
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http://www.cinemafv5.com/
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7. NAO CONFIE NO MICROFONE
INTERNO




A maioria das pessoas é tolerante quanto a
imagem do seu video, porém o consenso muda
de figura na hora de escutarmos o som de uma
gravacao.

O microfone interno do smartphone possui um
nivel de captacao de baixissima qualidade.



A PRINCIPAL DICA AQUI E USAR UM MICROFONE EXTERNO, COMO POR EXEMPLO
USAR O MICROFONE DO SEU FONE DE OUVIDO, ELE IRA PROPORCIONAR
MELHOR QUALIDADE PARA AS SUAS FALAS, REDUZINDO OS RUIDOS EXTERNOS.
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8 — USE A LUZ A SEU FAVOR

A LUZ E UMA PARTE IMPORTANTISSIMA NA HORA DE CONSEGUIR UMA BOA IMAGEM. NO
ENTANTO, ELA PODE SER SUA AMIGA OU INIMIGA DURANTE UMA FILMAGEM.




Foco na Estrela do seu filme

ELEMENTOS
NARRATIVOS
DO CINEMA

PLANOS E ENQUADRAMENTOS




A NARRAGCAO CONSISTE EM ARRANJAR UMA SEQUENCIA DE FATOS NA QUAL OS
PERSONAGENS SE MOVIMENTAM NUM DETERMINADO ESPAGCO A MEDIDA QUE O TEMPO
PASSA. O TEXTO NARRATIVO E BASEADO NA ACAO QUE ENVOLVE PERSONAGENS, TEMPO,
ESPACO E CONFLITO. SEUS ELEMENTOS SAO: NARRADOR, ENREDO, PERSONAGENS,
ESPACO E TEMPO.



ENQUADRAMENTO E
FUNDAMENTAL!

O enquadramento depende de trés elementos:

O PLANO, A ALTURA DO ANGULOEO
LADO DO ANGULO.




A nocao de enquadramento é a mais
importante da linguagem cinematografica.
Enquadrar é decidir o que faz parte do filme em
cada momento de sua realizacao. Enquadrar
também é determinar o modo como o
espectador percebera o mundo que esta sendo
criado pelo filme. Quem enquadra bem, com
senso narrativo e estéetico, escolhendo
acertadamente como as coisas e as pessoas sao
filmadas em cada plano do filme, tem meio
caminho andado para contar uma boa historia
com o cinema.



PLANO ABERTO (“LONG SHOT”) — a camera esta distante
do objeto, de modo que ele ocupa uma parte pequena do
cenario. E um plano de AMBIENTACAO.



PLANO MEDIO (“MEDIUM SHOT”) — a cAmera estd a uma
distancia média do objeto, de modo que ele ocupa uma parte

consideravel do ambiente, mas ainda tem espaco a sua volta. E
um plano de POSICIONAMENTO e MOVIMENTACAO.




PLANO FECHADO (“CLOSE-UP)

A camera esta bem préxima do objeto, de modo que ele ocupa
guase todo o cenario, sem deixar gra~ndes espacos a sua volta. E
um plano de INTIMIDADE e EXPRESSAO.




— Com um angulo visual bem aberto, a camera revela o cenario a sua
frente. A figura humana ocupa espa¢o muito reduzido na tela. Plano

para exteriores ou interiores de grandes proporg¢des. Também chamado,
na intimidade, de “Geralzao”.



— Com um angulo visual aberto, a camera revela uma parte significativa
do cendrio a sua frente. A figura humana ocupa um espago
relativamente maior na tela. E possivel reconhecer os rostos das

pessoas mais proximas a camera. Também poderiamos chama-lo de
“Geralzinho”.



PLANO MEDIO (PM)

PLANO MEDIO (PM) - A figura humana é enquadrada por
inteiro, com um pouco de “ar” sobre a cabe¢a e um pouco de
“chao” sob os pés.




— A figura humana é enquadrada do joelho para cima.
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MEIO PRIMEIRO PLANO (MPP)

— A figura humana é enquadrada da cintura para cima.




— A figura humana é enquadrada do peito para cima. Também
chamado de “CLOSE-UP, ou “CLOSE”.



PRIMEIRISSIMO PLANO (PPP)

— A figura humana é enquadrada dos ombros para cima.
Também chamado de “BIG CLOSE-UP” ou “BIG-CLOSE”.




PLANO DETALHE (PD)

— A camera enquadra uma parte do rosto ou do corpo (um olho, uma
mao, um pé, etc.). Também usado para objetos pequenos, como uma
caneta sobre a mesa, um copo, uma caixa de fosforos, etc.




Os outros dois componentes
do enquadramento
dependem do angulo que a
camera esta em relacao ao
objeto filmado.

Em relacao a ALTURA DO
ANGULO, s3o trés posicdes
fundamentais:



ANGULO NORMAL

— quando ela esta no nivel dos olhos da pessoa que esta sendo
filmada.




PLONGEE (palavra francesa que significa “mergulho”)

— quando a camera esta acima do nivel dos olhos, voltada para
baixo. Também chamada de “camera alta”.




CONTRA-PLONGEE (com o sentido de “contra-
mergulho”)

— quando a camera esta abaixo do nivel dos olhos, voltada
para cima. Também chamada de “camera baixa”.




Ha uma possivel confusao com um outro
tipo de enquadramento, quando a camera
esta numa posicao inferior, mas seu
angulo é normal (nao esta virada para
cima). Nesse caso, que poderiamos
chamar de “ponto de vista de uma barata”,
nao se trata de um contra-plongée.

E claro que o conceito n3o serve sé para
filmar pessoas. Vocé pode enquadrar um
carro, um navio, ou uma casa, em angulo
normal, plongée, ou em contra-plongée.



Em relacao ao
LADO DO
ANGULO, s3o
guatro posicoes
fundamentais:



FRONTAL

— a camera esta em linha reta com o nariz da pessoa filmada.




3/4

— a camera forma um angulo de aproximadamente 45 graus
com o nariz da pessoa filmada. Essa posi¢ao pode ser realizada
com muitas variantes.




— a camera forma um angulo de aproximadamente 90 graus
com o nariz da pessoa filmada. O perfil pode ser feito a
esquerda ou a direita.
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DE NUCA

— a cAmera esta em linha reta com a nuca da pessoa filmada. E
um dos angulos preferidos do cineasta Gus Van Sant, usado
até a exaustao em “Elefante” (2003).




A combinacao do PLANO, da
ALTURA DO ANGULO e do LADO
DO ANGULO determinara o seu
enquadramento. Vamos para
alguns exemplos completos:




Plano americano, contra-plongée, quase perfil




Meio primeiro plano, contra-plongée, 3/4




Primeiro plano, contra-plongée, 3/4




Primeirissimo plano, plongée, perfil




Meio primeiro plano, plongée, perfil




Primeirissimo plano, normal, 3/4




Uma outra nocao importante € o EXTRA-
QUADRO, aquilo que nao esta sendo
mostrado pela camera, mas que pode ser
imaginado pelo espectador, ou registrado pelo
som. Dizemos que alguém ou alguma coisa
esta FORA DE QUADRO (FQ), ou OFF, quando
nao esta visivel naquele enquadramento, mas
faz parte da historia.



Vamos praticar?

5 MINUTOS PARA FOTOGRAFAR E
FILMAR, TRABALHE COM DIFERENTES
PLANOS E ANGULOS!




QUEM IRA ASSISTIR O SEU FILME?
QUANTOS USUARIOS TEM O INSTAGRAM?

-




O Instagram foi lancado oficialmente
como uma rede social dedicada a
imagens praticamente quadradas em
2010, com exclusividade para 0 iOS. Em
2012, quando a ferramenta finalmente
chegou ao Android, houve um boom no
numero de usuarios, e, pouco tempo
depois, o Facebook comprou a
empresa.




A grande marca que o app
alcancou neste més é de

1 bllhéO de usuarios
ativos por meés.




Tamanhos de Imagens e Videos para
Instagram

O INSTAGRAM EM LINHAS GERAIS SEGUE AS
MESMAS ESPECIFICACOES DE IMAGENS DO
FACEBOOK, MAS APRESENTA O FORMATO
DIFERENCIADO DE STORIES E OS VIDEOS
TEM LIMITACAO DE TEMPO E
ENQUADRAMENTO, CONFIRA:




INSTAGRAM

AVATAR

Minimo: 180x180
Recomendado: 800x800

POST TIMELINE

16:9 — Paisagem 1080x608
I:1 - Quadrado 1080x1080 !

' STORIES

9:16 - 1080x 1920




VIDEO TIMELINE

Tempo:
Minimo 3 segundos
Maximo | minuto

169 — Paisagem 1920x1080
I:1 - Quadrado 1080x1080
4.5 — Retrato  1080x 1350

VIDEO STORIES

Tempo:
Maximo 15 segundos

%16 - 1080x1920




Escolha um aplicativo para editar seu filme!




Um aplicativo para editar videos ajuda vocé a ter qualidade
sobre a sua produ¢ao com um simples celular.

Os diversos modelos de aplicativos de editar video sao
gratuitos e ajudam a modificar, cortar e incluir animacgoes
nos videos na palma da mao.

E preciso se preocupar com a movimentagao na frente da
camera do celular a fim de evitar perda de qualidade da
imagem.

Grave varias cenas curtas ao em vez de uma unica cena
muito longa, isso facilita no momento de aprender como
editar videos com aplicativo.




Cute Cut

Ele é um aplicativo de
editar video muito
comum nos celulares,
pois é simples e facilita a
visualizacao de linhas do
tempo com tudo o que o
video possui.

Video Cutter

Ele suporta varios
tipos de formatos e
nao adiciona aquela
marca d’agua com o
nome do app de
editar videos.

Magisto

Esse aplicativo
reproduz videos em
minutos e sao
excelentes para
edicao de videos para
redes sociais.

Video Show

N3o, ndo é o programa
da TV Globo!

Esse programa de
edicdo de video é um
dos mais usados no
mundo.

VivaVideo

Esse app conta com
varios temas, filtros,
legendas, efeitos de
camera lenta, camera
rapida, musicas e
diversos outros efeitos
especiais.

Video Maker

E o aplicativo para editar
videos mais simples para
quem busca fazer por
conta propria todo o
processo de criagao de
conteudo.

(&




Viva video, um dos aplicativos mais usados no
mundo!
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» ¥ VivaVideo

Create your video story




O VivaVideo é um aplicativo, disponivel

para Android e i0OS, que permite criar e editar
videos a partir de fotos da biblioteca do
celular. Com diversos efeitos especiais e
vinhetas tematicas, essa ferramenta pode
fazer do seu smartphone uma poderosa
central de producao de conteudo audiovisual.



http://www.techtudo.com.br/tudo-sobre/s/android-4-4.html
http://www.techtudo.com.br/mobile/ios/

PRODUZA FACILMENTE RESULTADOS COM APARENCIA
PROFISSIONAL:
CORTE, MESCLE, SEPARE, CONTROLE DE VELOCIDADE, INVERTA




TRANSFORME SEUS VIDEOS E FOTOS EM FILMES
MEMORAVEIS COM:
TEXTOS, MUSICA, TRANSICAO, FILTROS, TEMAS, ADESIVOS
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AT Vivavideo ]

Editar Video de Foto
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Camera Materiais Musical Selfie







Vivavideo ]

Editar Video de Foto
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Camera Materiais Musical Selfie

Passo 1. Toque na opcao “Editar”; Passo 2. Toque no grupo que voceé
guer acessar um video. Na préxima tela, toque no video que sera

editado.







Fazendo cortes, aplicando filtros e trabalhando a velocidade.
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ESCOLHA UM TEMA



AQUI A MAGIA ACONTECE!






# Hashtags ©Q Localizagdo @ Privacid...

Compartilhar e Salvar

Exportar

partinar via

@000(

WhatsApp Facebook Instagram Youtube Mes




PRONTO!
AGORA E SO MOSTRAR PARA O MUNDO!

INnsiRA @INSTANTESS8 em topo MATERIAL, ASSIM VOCE

AJUDA A DIVULGAR O SEU TRABALHO!




Acredite na sua ideia!

Instagram: @rafaelpifferl e-mail: rafael@fundacaosaopedro.org.br



Fontes de pesquisa:
nttps://www.techtudo.com.
https://www.idealmarketing.com.br
https://ianborges.coach
http://www.primeirofilme.com.br

nttp://www.canaltech.com.br




